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La pollution lumineuse, un sujet qui doit étre pris transversalement
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ECLAIRAGE ARTIFICIEL :
NOCTURNE !

/
. / \ )
- SOMMEIL - /
| SANTE ASTRONOMIE
el ~ o -
e ~ ~

7’

-

Un tiers de 'humanité ne voit
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CULTURE, SOCIETE (Falchi et al., 2016)
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La pollution lumineuse n’est pas qu’une affaire de
consommation d’énergie

* || est possible de diminuer les
consommations d’électricité sans

diminuer la pollution lumineuse...

* Certains choix peuvent
également amener de nouveaux
impacts pour la biodiversité
(longueurs d’'onde, clignotement)

e « Démocratisation » de
I’éclairage (particuliers)

R. Sordello, UMS PatriNat / Juin 2021

=> Necessité d’une sobriété de
I’éclairage et pas uniquement d’une
sobrieté energétique

= Prendre le sujet avec toutes ses
composantes

= Interroger d’abord 'opportunité d’éclairer

—> Le cas échéant éclairer au plus pres des
besoins => gestion différenciée



La pollution lumineuse n’est pas qu’une affaire
de ciel étoile

Sordello 2017, Vertigo

Pour la biodiversité on constate des
problemes de :

lumiere diffuse (halo, skyglow)
...mais aussi de :
lumiere directe (éblouissement)

lumiere précise (points lumineux:
attraction/répulsion)

lumiere ambiante (luminosité)
lumiere projetée (sol, eau)

R. Sordello, UMS PatriNat / Juin 2021



Des connaissances depuis plus d’un siéecle, en
hausse exponentielle depuis 10-20 ans

Des impacts sur de nombreux...

...nhiveaux de la biodiversité
Individus : phototactisme positif / négatif

Populations : effet piege (attraction) /
effet suppression d’habitats (répulsion)

Relations entre especes (pollinisation,
proies/prédateur)

Services écosystemiques
Chronobiologie
...milieux (terrestres, aquatiques)

...groupes taxonomiques

Une sensibilité qui peut étre
extrémement fine, environ 1 lux
(cycle lunaire déja influant) !
Eccart et al. 2018
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= Climate change

Davies & Smith, 2017
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under and between street lamps when lamps were switched on or switched off. Means with
the same letter within trap placement categories were not significantly different (paired t-test,

P < 0.005).

Ineichen & Ruettimann, 2016




Exemple de connaissances nouvelles
Fragmentation par la lumiere artificielle

Fragmentation par Fragmentation par

d

Mammiféres terrestres : Bliss-Ketchum et al., 2016 « crash barrier/vacuum effect »
Amphibiens : Van Grunsven et al, 2017 Théorisé dés 2006 pour les insectes par Eisenbeis
R. Sordello, UMS PatriNat / Juin 2021



La Trame noire, une approche spatialisée, déclinaison
nocturne de la Trame verte et bleue

Un ensemble connecté de

réservoirs de biodiversité et

de corridors écologiques pour

&
(2
Alternance jour/nuit >

différents milieux (sous-

trames), dont I'identification

Milieux boisés
Milieux ouverts

tient compte d’un niveau

Milieux humides

Cours d'eau

SOUS-TRAMES

Milieux littoraux

d’obscurité suffisant pour la
biodiversité nocturne.
Un réseau a préserver ET a

restaurer

La Trame noire vise 3 prendre en compte la dimension temporefle (afternance jour/nuit), absente jusqu'a présen:
dans la Trame verte et bleue. Source : d'aprés Sordello, 2017 [38].
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Déja plusieurs projets de Trame noire connus, des acteurs pionniers

[2,3i] -

[3h] [3g, 18b]

Carte des projets de Trames noires.
R. Sordello, UMS PatriNat / Juin 2021
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Préserver mais aussi (et surtout) restaurer la Trame noire
Ajuster I’éclairage au plus pres des besoins
=> Trois axes de gestion possibles

Axe
Agir sur les caractérlstiques des luminaires :
hauteur, spectre, flux, etc.

A

Gestion
de I'éclairage
nocturne

temporel

Adapter I'orgamsatuon spatuale des
points lumineux : densité, position, efc.

Axes d'intervention sur la poliution lumineuse. Source © d'aprés Sordello, 2018 [46]
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Vers une gestion différenciée de I’éclairage a I'instar des espaces verts

=> choix techniques, temporalité, densité voire absence d’éclairage
en fonction des espaces et des enjeux

R. Sordello, UMS PatriNat / Juin 2021



Une réglementation nationale ambitieuse * décret enseignes/publicités lumineuse 2012
e arrété de 2013 (vitrines/monuments/bureaux)

* |oi biodiversité 2016
e arrété ministériel 2018

e quise consolide

dePUis Ie Grene"e . . Enseignes lumineuses
a) Eclairage ségurité/confort 7
(notamment r&es) ¢
* basée sur des . ==
catégories d’usage de
I’éCIa i rage : e) Parcs de stationnements

c) Structures sportives

e quiconcerne le public

comme le privé
d) Bureaux = A -

* encore : oz 1 [N f) Evenementiels
insuffisamment — o (L E\i SEAL t{
appliquée (peu de oy
suivi ni de controle) ni
méme connue




Exemple d’une caractéristique technique
La composition de la lumiere

* Lalumiere ne sert pas
qu’a voir

* Sensibilité variable aux
plages de longueurs
d’ondes selon les
especes et les fonctions
considérees

* Un changement actuel
dans la couleur de la
pollution lumineuse

* Lareglementation

limite désormais la
température de couleur

R. Sordello, UMS PatriNat / Juin 2021

Ultraviolet

Jaune
{550-600nm)

Sordello 2017

d’aprés Musters et

al 2009

Infrarouge

{<380nm) {>750nmj
» Croissance
Piantes s Croissance & (Croissance s (Croissance s (Croissance s Horologe
circadienne
. : ® Activite
Crustacés » Phototactisme » Phototactisme
* Horologe * Horologe * Horologe = Horologe
Arachnides s Phototactisme circadienne s Phototactisme circadienne circacienne circadienne
» Phototactisme » Phototactisme » Phototactisme » Phototactisme
insectes - HeEiEEs e = FinsieEdtiEms * Phototactisme * Phototactisme » Phototactisme
» Orientation * Orientation
. . s Jrigntation s Jrigntation .
Amphibiens e Activite = —_— o EheieEEisie » Phototactisme
& Ragulation
Oisealx hormonale » Orientation » Crientation * Orientation » Croissance
& Orientation
Poissons : gﬁﬂfostzzﬁgme s Phototactisme » Phototactisme
Mammiféres * Regulation » Harologe
= Horologe = Horologe harmaonale . i = Horologe
(hors ché_luves- circadienne circadienne s Horologe . E{;?ﬁﬁgme circadienne
souris) circadienne
: x & Horologe & Horologe & Horologe & Horologe i s Horologe
Chiroptéres circadienne circadienng circadisnne circadienne = el circadiennes
Reptiles e Phototactisme * Phototactisme * Phototactisme o Activité
Tableau 2 : Types d’impacts par plage de longueur d’onde pour chaque groupe biologique d’aprés Muster ef al 2009
Légende :
| 1 type d'impact | | | 2 types d’impacts | 3 types d’impacts | - 4 types d'impacts




Focus sur les LED

Principaux avantages Principaux inconvénients

Economie d’énergie - Proportion de bleue
potentiellement forte

- Risque d’éblouissement pour la
Possibilités de pilotage faune

- Effet « papillonnement »

Lumiere plus ciblée - Effet « rebond » (multiplication ®
des points lumineux a moindre
couts) ®
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Synthese des recommandations issues du Guide OFB « Trame noire »
Sordello et al., 2021

=> Sobriété de |’éclairage avant
.| tout (éclairage passif, ...)

‘| => En cas d’éclairage :
* temporalité réduite au

minimum
éclairer strictement la
surface utile
ne pas éclairer directement
tout milieu naturel et habitat
pour la biodiversité
guantité de lumiere la plus
faible possible
spectre le plus restreint
possible et situé dans 'ambre
aucun risque
d’éblouissement pour la
faune




Aller vers du concret a I’échelle locale
Prise en compte dans les outils de planification, les documents
d’urbanisme ou les outils contractuels

 Schéma directeur de I'éclairage
e PLU et Scot
e Atlas de la biodiversité communale

e Autorisations d’occupation

* ORE TSI

- sectews non impactés | rdrarvole & corridar fanctlonnel
soctewns mpactés | réservoll & corrider dysfonctionnel
SeCtears ETpAZ i UNKGUITent an 08 DUt 39 ALt

e Bl z'gh\. - M de ch
B Anclen cwvage militalie secensé e 10m
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Pour aller plus loin

Sordello R., Paquier F. et Daloz A. 2021. Trame
noire, méthodologie d’élaboration et outils
pour sa mise en oeuvre. Office francais de la
biodiversité. Collection Comprendre pour agir.
112 pages.

Trame noire, méthodologie
d’élaboration et outils pour sa
mise en ocauvre

Disponible sur : http://www.tramenoire.fr Méthodes d’élaboration \
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http://www.tramenoire.fr/

Ressources ecrites

Effet fragmentant dG a la lumiére artificielle : https://bit.ly/3cGLZCH

* Prise en compte de la pollution lumineuse dans la politique publique Trame verte et bleue :

https://bit.ly/3IpiwkB

* Qu'est-ce que la Trame noire (concepts, enjeux, ...) : https://bit.ly/3lg0Mpo

* Quelques retours d'expérience sur la Trame noire (Parc national des Pyrénées et Lille) :

https://bit.ly/38RWfH4

 Comment gérer |I'éclairage dans les continuités écologiques : https://bit.ly/30XzaON

* Indicateurs de pollution lumineuse : https://bit.ly/20ZmmVx

* Longueurs d’onde : https://bit.ly/30T9Eu5



https://bit.ly/3cGLZCH
https://bit.ly/3lpiwkB
https://bit.ly/3lq0Mpo
https://bit.ly/38RWfH4
https://bit.ly/30XzaON
https://bit.ly/2OZmmVx
https://bit.ly/30T9Eu5

Ressources vidéos

e MOOC TVB : https://mooc.tela-botanica.org/course/view.php?id=21

e Journée Trame noire 26/11/2019 : http://trameverteetbleue.fr/vie-tvb/groupe-echange-
tvb/trame-noire

* |nterview OFB : https://www.youtube.com/watch?v=rCNXfNM9cm4

* Conférence Rennes : https://www.youtube.com/watch?v=K5RF4xI0uv8

* Conférence Paris : http://www.arb-idf.fr/article/retour-conference-publique-arb-idf-
pollution-lumineuse-et-biodiversite-comment-mettre-en

* Colloque Cévennes:
https://www.youtube.com/watch?v=RRVow0GnDZU&feature=youtu.be



https://mooc.tela-botanica.org/course/view.php?id=21
http://trameverteetbleue.fr/vie-tvb/groupe-echange-tvb/trame-noire
https://www.youtube.com/watch?v=rCNXfNM9cm4
https://www.youtube.com/watch?v=K5RF4xl0uv8
http://www.arb-idf.fr/article/retour-conference-publique-arb-idf-pollution-lumineuse-et-biodiversite-comment-mettre-en
https://www.youtube.com/watch?v=RRVow0GnDZU&feature=youtu.be

